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«Мы то, что мы постоянно делаем. 
Таким образом, совершенство – это не действие, а привычка». 

 Аристотель
Любовь к Отчизне и любовь к людям - это два быстрых потока, 

которые, сливаясь, образуют могучую реку патриотизма. 
В. А. Сухомлинский

У каждого человека в жизни бывают крайне сложные периоды. Не зависимо от возраста, все мы сталкиваемся в
своей жизни с трудностями, которые кажутся непреодолимыми. Мы не знаем, что делать и как найти в себе силы
двигаться  дальше.  Иногда  маленькие  проблемы  накапливаются  с  течением  времени  и  превращаются  в  большие
испытания. В такие периоды многие из нас нуждаются в мудрых словах и советах. Здорово, когда на помощь может
прийти опытный человек  (родитель,  наставник,  друг)  и  направить на  правильный  путь,  но  если  вдруг  в  нужный
момент такого человека не оказалось рядом…

В помощь мы предлагаем использовать эффективное средство саморегуляции – кинематограф.  Фильм — это
своего рода метафора, в которой можно увидеть отражение определенной жизненной ситуации, очень часто в героях,
событиях и ситуациях фильмов мы узнаем себя и своих близких.  В нашей киноподборке вы найдете разнообразные

фильмы,  социальные  ролики.  В  предложенном  списке  картин,
затрагиваются темы взросления, поиск себя и преодоления трудностей на
пути становления. 

Фильмы  лучше  смотреть  в  хорошей  компании.  Это  даст
возможность не только весело и с пользой провести время в кругу семьи
или друзей,  но и в  ходе обсуждения лучше познакомиться с  интересным
сюжетом (вопросы для обсуждения представлены в конце фильмотеки). 

P.S. Фильмы можно найти и посмотреть онлайн в Интернете пройдя по ссылке.
Помните про возрастное ограничение!

ПРИЯТНОГО ПРОСМОТРА!



МУЛЬТФИЛЬМЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ О ВЕРНОСТИ И ДРУЖБЕ, ВЗАИМОПОМОЩИ И ПОДДЕРЖКЕ,
О ЛЮБВИ К РОДИНЕ

Название мультфильма/фильма Анонс Режим доступа

Мультфильм
«Заколдованный

мальчик» (приключения
Нильса) (6+)

Верность в дружбе. Жертва ради друга.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  nQiVDAX  3  yi  8  

Мультфильм
«Звездные собаки: Белка

и Стрелка»
(6+)

История  о  том,  что  и  непохожие  могут  быть
верными друзьями.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  I  5  WEb  3  G  9418  

«Мульти Россия»
(второе официальное

название «Мы живем в
России»)

(6+)

«Мульти-Россия» - цикл мультфильмов о разных
регионах, городах и народностях России, который
в доступной форме знакомит  жителей  России с
географическим и национальным разнообразием,
экономическими  особенностями  разных
регионов, богатым культурным наследием страны
в  целом  и  способствует  воспитанию
толерантности у граждан России.

http://www.multirussia.ru/
index.php?id=2

Мультфильм XIII  век.  Злодей  захватил  власть  в  Муромском https  ://  www  .  youtube  .  com  /  

https://www.youtube.com/watch?v=LVD2lmlCnko
http://www.multirussia.ru/index.php?id=2
http://www.multirussia.ru/index.php?id=2
https://www.youtube.com/watch?v=I5WEb3G9418
https://www.youtube.com/watch?v=I5WEb3G9418
https://www.youtube.com/watch?v=nQiVDAX3yi8
https://www.youtube.com/watch?v=nQiVDAX3yi8


«Сказ о Петре и Февронии»
 (6+) княжестве. Только отважный воин Петр выходит

на бой со злодеем и побеждает его. Но ядовитая
кровь  колдуна  отравляет  спасителя  княжества.
Целительница  Феврония  готова применить  свой
дар,  чтобы  спасти  Петра.  Между  молодыми
людьми  вспыхивает  настоящее  чистое  чувство,
которое  им  предстоит  сохранить,  несмотря  на
множество препятствий.

watch  ?  v  =  LVD  2  lmlCnko  

Мультфильм
«Мишка – задира»

(0+)

О Мишке, который ни с кем не дружил и думал, 
что все ему по плечу, ведь он большой и может 
смело обижать маленьких. Не знал Медвежонок, 
что нельзя быть жестоким, задиристым, обижать 
слабых.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  Rjegfvh  0  RN  8  

Мультфильм
«Раз, два – дружно! »

(0+)

О  том,  как  работая  слаженно,  можно  решить
любую проблему.

https://www.youtube.com/
watch?v=0BV7EFIK8LI

Мультфильм
«Василиса Микулишна»

(0+)

Сказ  о  том,  как  Василиса  Микулишна  князя
Владимира и всех бояр вокруг пальца обвела, да
Ставра  Годиновича,  мужа  своего,  из  плена
освободила, переодевшись послом Золотой Орды.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  RoWyCQWAz  _0  

https://www.youtube.com/watch?v=RoWyCQWAz_0
https://www.youtube.com/watch?v=RoWyCQWAz_0
https://www.youtube.com/watch?v=0BV7EFIK8LI
https://www.youtube.com/watch?v=0BV7EFIK8LI
https://www.youtube.com/watch?v=Rjegfvh0RN8
https://www.youtube.com/watch?v=Rjegfvh0RN8
https://www.youtube.com/watch?v=LVD2lmlCnko
https://www.youtube.com/watch?v=LVD2lmlCnko


ФИЛЬМЫ О ВЕРНОСТИ И ДРУЖБЕ, ВЗАИМОПОМОЩИ И ПОДДЕРЖКЕ,

О ЛЮБВИ К РОДИНЕ

Художественный
фильм

«Мы из будущего»,
2008г. (16+)

Действие  картины  разворачивается  в  двух
временных пластах: в наши дни и в годы войны,
во время тяжелых оборонительных боев августа
1942-го.  Главные  герои  ленты  —  четверо
«черных следопытов», они ведут раскопки в тех
местах,  где  когда-то  шли  бои,  чтобы  потом
продать найденные медали, ордена,  документы
и немецкое оружие.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  ohTXfjywxOA  

Художественный
фильм

«Офицеры», 1971г.
(6+)

Фильм,  который  повествует  о  двух  солдатах,
которые  сохранили  дружбу  на  долгие  годы,  о
непростой  жизни  солдатских  жен,  о  тяготах
войны.  Это  еще  и  невероятно  патриотическое
кино, которое напоминает о том, что есть такая
важная профессия - Родину защищать. И мы не
должны об этом забывать.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =98  sces  0  TCAQ  

Художественный
фильм «Туман»

2008г. (16+)

Военная  драма,  о  том,  как  молодые  люди  -  а
именно  современная  молодежь,  двадцать
первого века, через туман попадает в прошлое,
на поле сражений. Благодаря этому фильму, еще
больше  начинаешь  ценить  свою  историю,
понимаешь,  что  в  жизни  есть  вещи  и
пострашнее  современного  мира.  Понимаешь,
как  много  пропустил  важного,  когда  учился  в

https://www.youtube.com/
watch?v=XItI-jHwTcU

https://www.youtube.com/watch?v=XItI-jHwTcU
https://www.youtube.com/watch?v=XItI-jHwTcU
https://www.youtube.com/watch?v=98sces0TCAQ
https://www.youtube.com/watch?v=98sces0TCAQ
https://www.youtube.com/watch?v=ohTXfjywxOA
https://www.youtube.com/watch?v=ohTXfjywxOA


школе. Как говорит главный герой, что только
после  запаха  войны  и  крови,  он  осознал,  что
такое  -  ценить  историю.  Как  нужно  бережно
относиться к ветеранам, которые спиной стояли,
защищали  свои  дома,  свои  семьи,  землю,
будущее поколение, от вторжения врага.

Художественный
фильм «Надо мною
солнце не садится»

Как часто мы забываем эту прописную истину
«Проживать  каждый  день  как  последний»  и
наши  цели  все  чаще  устремляются  к
материальному,  доброта  и  понимание,
отзывчивость  и  сопереживание,  готовность
бескорыстно  прийти  на  помощь  и  подставить
плечо  –  вот  о  чем  фильм.  Вот  чего  так  не
хватает в современной жизни.

https  ://  my  .  mail  .  ru  /  list  /  uspex  2/  
video  /_  myvideo  /1149.  html  

https://my.mail.ru/list/uspex2/video/_myvideo/1149.html
https://my.mail.ru/list/uspex2/video/_myvideo/1149.html


Фильм
«Честь имею»,

2004г. (0+)

Духовно-нравственные  и  моральные  понятия,
способность  проявлять  качества
самоотверженного,  благородного,
великодушного человека; безраздельно отдавать
себя  какому-либо делу,  какой-либо идеи,  быть
верным долгу.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  J  4  OxeLJPuBU  

Фильм «Стеша»,
2001г. (6+)

(Всероссийский проект
«Киноуроки в школах

России»)

Позиция, предписывающая не причинять вреда
другому:  ни  физически  —  насилием,  ни
морально — суждением.

https://youtu.be/
76EHZSeEYNQ

Фильм
«Лошадка для

героя» (10+)
(Всероссийский проект
«Киноуроки в школах

России»)

«Долг!  Ты  возвышенное,  великое  слово.  Это
именно  то  великое,  что  возвышает  человека
над самим собой». И. Кант

https://youtu.be/
pTvmUKbqLKA

Фильм «Четыре
ключа к твоим

победам»
(Общероссийская

общественная

Фильм  посвящен  теме  личностного  роста.
Жизнь  каждого  человека  состоит  из  четырех
сфер:  физической  –  это  наше  здоровье;
социальной  –  отношения  с  окружающими;
интеллектуальной  –  образование,  навыки;
духовной  –  наш  внутренний  мир,  жизненные

https://youtu.be/CFdts0PQNV4

https://youtu.be/CFdts0PQNV4
https://youtu.be/pTvmUKbqLKA
https://youtu.be/pTvmUKbqLKA
https://youtu.be/76EHZSeEYNQ
https://youtu.be/76EHZSeEYNQ
https://www.youtube.com/watch?v=J4OxeLJPuBU
https://www.youtube.com/watch?v=J4OxeLJPuBU


организация «Общее
дело») ценности. Это как четыре колеса у автомобиля.

Если хоть одно колесо неисправно,  машина не
сможет  нормально  ехать.  Развитие  в  четырех
сферах  жизни  –  это  ключ  к  победам  и
реализация  заложенного  в  каждом  из  нас
потенциала.

«Молодая гвардия»,
1948 год (6+)

Военно-исторический  фильм  «Молодая
гвардия»  рассказывает  о  подпольной
антифашистской  организации,  которую
организовали  молодые  комсомольцы,  когда  их
город оккупировали немецкие войска.

https  ://  www  .  culture  .  ru  /  live  /  
movies  /554/  molodaya  -  
gvardiya

  

«Во имя Родины»,
1943 год (6+)

Снятый  в  1943  году  военный фильм  «Во  имя
Родины»  рассказывает  историю  капитана
Сафонова.  Он  отправляет  в  оккупированный
немцами  город  свою  возлюбленную  –
разведчицу  Валечку,  но  девушка  попадает  в
плен.  Вызволять  ее  вызывается  старый  солдат
Глоба.

https://www.youtube.com/
watch?v=mvpIc8IMSGw

https://www.youtube.com/watch?v=mvpIc8IMSGw
https://www.youtube.com/watch?v=mvpIc8IMSGw
https://www.vokrug.tv/product/show/vo_imya_rodiny/
https://www.culture.ru/live/movies/554/molodaya-gvardiya
https://www.culture.ru/live/movies/554/molodaya-gvardiya
https://www.culture.ru/live/movies/554/molodaya-gvardiya
https://www.vokrug.tv/product/show/molodaya_gvardiya/


        

«Смелые люди»,
1950 год (6+)

Главный  герой  фильма  «Смелые  люди»  –
работник  конного  завода  Василий  Говорухин.
После  начала  войны  герой  вступает  в
партизанский  отряд  и  на  заданиях
демонстрирует  чудеса  ловкости  и храбрости.
Верным  помощником  Говорухина  в  военных
операциях  является  его  конь  Буян.  Один  из
тренеров на заводе оказывается диверсантом, и
герою  предстоит  разоблачить  и  обезвредить
врага.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  Lx  7  w  2  iiZFAM  

    

«Два Федора»,
1958 год (6+)

Фильм  прославленного  режиссера Марлена
Хуциева («Мне  двадцать  лет»,  «Весна  на
Заречной  улице»)  рассказывает  историю  двух
людей,  чьи  судьбы  искалечила  война.
Вернувшийся  с  фронта  Федор-большой  (его
играет  неподражаемый Василий  Шукшин)
решает  взять  к  себе  мальчишку-беспризорника
Федора-малого (Николай Чурсин). Их дружная
жизнь  разлаживается  после  того,  как  Федор-
большой  женится,  но  в  конце  концов  Федор-
младший все же находит в себе силы побороть
ревность  и  отчаяние  и  примириться  со
взрослыми.

https  ://  www  .  youtube  .  com  /  
watch  ?  v  =  h  7  lUTzVR  9  wQ  

https://www.youtube.com/watch?v=h7lUTzVR9wQ
https://www.youtube.com/watch?v=h7lUTzVR9wQ
https://www.vokrug.tv/person/show/vasily_shukshin/
https://www.vokrug.tv/product/show/vesna_na_zarechnoi_ulitse/
https://www.vokrug.tv/product/show/vesna_na_zarechnoi_ulitse/
https://www.vokrug.tv/person/show/marlen_hutsiev/
https://www.vokrug.tv/person/show/marlen_hutsiev/
https://www.vokrug.tv/product/show/dva_fedora/
https://www.youtube.com/watch?v=Lx7w2iiZFAM
https://www.youtube.com/watch?v=Lx7w2iiZFAM
https://www.vokrug.tv/product/show/smelye_lyudi/
https://www.vokrug.tv/product/show/smelye_lyudi/


  

«Девочка ищет
отца», 1959 год (6+)

События  фильма  «Девочка  ищет  отца»
разворачиваются в Белоруссии. В своем домике
старый лесник и его внук укрывают маленькую
дочку партизанского командира батьки Панаса,
которую  ищут  гитлеровцы.  Фильм  снят  по
одноименной пьесе Евгения Рысса.

https://www.ivi.ru/watch/
468894

        

«Они сражались за
Родину», 1975 год

(6+)

«Они  сражались  за  Родину»  —  фильм Сергея
Бондарчука,  поставленный  по  одноимённому
роману  Михаила  Шолохова.  Действие  фильма
разворачивается в тяжелые месяцы отступления
советской армии к Сталинграду. Главные роли в
картине  сыграли  такие  звезды  кино,
как Василий Шукшин и Вячеслав Тихонов.

https  ://  www  .  ivi  .  ru  /  watch  /  
oni  _  srazhalis  _  za  _  rodinu  

  

«Четыре танкиста
и собака», 1966-1970

годы (6+)

Польский  военно-приключенческий  сериал
«Четыре танкиста и собака» – наверное, одно из
самых известных кинопроизведений о военном
времени.  В центре сюжета оказываются члены
экипажа  танка  «Рыжий»,  а  также  их  пес  по
кличке  Шарик.  Действие  сериала
разворачивантся  во  время  Второй  мировой
войны  на  территории  СССР,  Польши  и
Германии,  освобождаемых  советскими

https  ://  kino  -  o  -  voine  .  com  /  
chetyre  -  tankista  -  i  -  sobaka  -  
1970/

https://kino-o-voine.com/chetyre-tankista-i-sobaka-1970/
https://kino-o-voine.com/chetyre-tankista-i-sobaka-1970/
https://kino-o-voine.com/chetyre-tankista-i-sobaka-1970/
https://www.vokrug.tv/product/show/czterej_pancerni_i_pies/
https://www.vokrug.tv/product/show/czterej_pancerni_i_pies/
https://www.vokrug.tv/product/show/czterej_pancerni_i_pies/
https://www.vokrug.tv/product/show/czterej_pancerni_i_pies/
https://www.ivi.ru/watch/oni_srazhalis_za_rodinu
https://www.ivi.ru/watch/oni_srazhalis_za_rodinu
https://www.vokrug.tv/person/show/vyacheslav_tikhonov/
https://www.vokrug.tv/person/show/vasily_shukshin/
https://www.vokrug.tv/person/show/sergei_bondarchuk/
https://www.vokrug.tv/person/show/sergei_bondarchuk/
https://www.vokrug.tv/product/show/oni_srazhalis_za_rodinu/
https://www.vokrug.tv/product/show/oni_srazhalis_za_rodinu/
https://www.ivi.ru/watch/468894
https://www.ivi.ru/watch/468894
https://www.vokrug.tv/product/show/oni_srazhalis_za_rodinu/


войсками от гитлеровских войск.

Ролик
«Удивительная

история о женской
красоте»

(Общероссийская
общественная организация

«Общее дело»)

Очень важно развивать в  себе  не только свою
внешнюю  привлекательность,  не  менее  важно
работать над своим внутренним миром. Потому
что  внутренний  мир,  внутреннее  отражение
женщины, оно очень привлекательно.

https://xn----
9sbkcac6brh7h.xn--p1ai/
38371/

Ролик
Генетический код –
главное сокровище

нации
(Общероссийская

общественная организация
«Общее дело»)

Каждый  из  нас  обладает  уникальным  кодом
своей индивидуальности – кодом ДНК. В ДНК
зашифрованы все параметры нашего организма
с помощью очень сложных комбинаций генов. И
если человек повреждает любой из генов, этот
ген  уже  никогда  не  восстанавливается.  О
важности здорового образа жизни

https://xn----
9sbkcac6brh7h.xn--p1ai/
38376/

Документальный
фильм «Как

научиться любить?»
(6+)

(Общероссийская
общественная

организация «Общее
дело»)

В  фильме  поднимаются  многие  актуальные
вопросы об отношениях мужчины и женщины.
Предлагается  нестандартный  взгляд  на
проблему  создания  семьи  и  поддержания
отношений.  Почему  яркие  чувства,  которые
бывают в начале отношений — остывают? Как
следует  понимать  известную  поговорку  «от
любви до ненависти один шаг»?

https://xn----
9sbkcac6brh7h.xn--p1ai/
39664/
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Дорогой друг!

Обсуждение  фильма  после  просмотра  может  оказаться  даже  более  интересным,  чем  сам  фильм.
Обсуждать фильм  можно с  друзьями,  родственниками,  педагогами и  т.д.  Обсуждение  и  обмен мнениями
помогают лучше понять самого себя, лучше узнать и понять близкого человека, получить новые знания, мысли
для размышления, разделить чувства с друзьями, сделать отношения крепче, создать общий контекст, общие
переживания, впечатления, воспоминания.

Предлагаем тебе несколько вопросов для обсуждения. Это не должно стать допросом. Это не список
вопросов, которые необходимо задать в строгой очередности. Это лишь идеи, которые можно развивать и
применять  сообразно  обстоятельствам.  Напомню  также,  что  важно  сохранять  уважение  и  бережное
отношение друг к другу. Уважать и принимать мнение другого, даже если оно сильно не совпадает с твоим.
Не превращать обсуждение в ссору!

1. Какой эмоциональный отклик вызвал у тебя фильм (какие чувства ты испытывал во время просмотра и после)? 
2. Какие моменты фильма произвели на тебя наибольшее впечатление? Какие чувства вызвали? Чем именно «зацепили»? 
3. Возможно, это как-то соотносится с тобой, твоей жизнью, или вызывают какие-то ассоциации? Возможно, они навели тебя

на какие-то размышления?
4. Кто из героев тебе больше понравился, не понравился, вызвал удивление или непонимание? Чем именно? Как бы ты мог

описать этого героя?
5. Если бы можно было что-то спросить у персонажей или у актеров, какие вопросы бы ты им задал?
6. Если бы можно было поменять что-то в фильме, чтобы ты поменял? Как бы тогда изменился фильм в целом? 
7. Что будет с героями фильма через 10 лет, через 20 лет?
8. Что нового ты узнал из этого фильма? Что было удивительным, неожиданным для тебя? Что поменялось для тебя после

этого фильма? Какое послание ты получил от фильма? Что важного ты берешь себе после просмотра?

Спасибо тебе за интерес к фильмотеке! 
Надеемся, что мы помогли тебе найти ответы на важные вопросы.


